
ОТЧЕТ 

О прохождении водного туристского спортивного маршрута 

1 категории сложности по Костромской области, р. Нея, р. Унжа, р. Волга и р. Немда 

Совершенном группой  

В период с 1 по 5 июля 2024 года. 

Маршрутная книжка №19-24 

Руководитель группы: Романов П.А. 
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1. Справочные сведения 

1.1 Проводящая организация МБУ ДО г. Костромы ЦВР «Беркут 

1.2 Место проведения 

Костромская область, Макарьевский муниципальный округ, р. Нея, р. Унжа, р. Волга, р. Немда 

1.3 Общие справочные сведения о маршруте 

Дисциплина 

маршрута (вид 

маршрута) 

Категория 

сложности 

похода 

Протяженность 

активной части 

похода, км 

Продолжительность Сроки 

проведения 
общая Ходовых 

дней 

водный 1 100 5 5 1.07.2024 – 

05.07.2024 

1. 4 Подробная нитка маршрута 

г. Кострома - д. Селище – д. Власово – п. Горчуха – д. Соловатово – с. Нежитино – с. Завражье – г. 

Кострома 

1.5 Обзорная карта региона с указанием маршрута, подъездов и отъездов (см. 

приложение) 

  



 

 

1.6 Ф. И. О., адрес, телефон, руководителя и участников группы 

 

№               ФИО  Город  Обязанности в 
группе 

Туристская 
подготовка 

1 Романов Павел   г. 
Кострома 

 Руководитель Водный 1 к.с. 
руководитель 

2 Ступаков 
Михаил  

 г. 
Кострома  

 Ответственный за 
заброску/выброску 

Водный 1 к.с. 
участник 

3 Сутягин 
Андрей  

 г. 
Кострома  

 Зам. руководителя Водный 1 к.с. 
руководитель 

4 Сабуров 
Владимир  

 г. 
Кострома 

 Медик Водный 1 к.с. 
руководитель 

5 Теплов 
Максим  

 г. 
Кострома 

 Завхоз Водный 1 к.с. 
участник 

6 Кукушкина 
Екатерина  

 г. 
Кострома 

 Зав пит Водный 1 к.с. 
участник 

7 Рыбак 
Елизавета  

 г. 
Кострома 

 Фотограф  Водный 1 к.с. 
участник 

8 Малков 
Андрей  

 г. 
Кострома 

 Главный фотограф Водный 1 к.с. 
участник 

9 Маментьев 
Никита  

 г. 
Кострома 

 Костровой Водный 1 к.с. 
участник 

10 Маментьев 
Максим 

 г. 
Кострома 

 Эколог Водный 1 к.с. 
участник 

11 Чагин Даниил   г. 
Кострома 

 Летописец Водный 1 к.с. 
участник 

12 Копоров Иван   г. 
Кострома 

 Штурман ПВД 

13 Ёлкина Полина   г. 
Кострома 

 Снаряженец ПВД 

1.7. Групповое снаряжение 

1) Катамаран 3 болона, сабборд 

2) Весла 13 шт. 

3) Спасательные жилеты 13 шт. 

4) Спасательный конец 2 шт. 

5) Котлы (8 и 9 л.) 2 шт. 

6) Палатки (3 места) 3 шт., (4 места) 1 шт. 

7) Топоры 2 шт. 



8) Пилы 2 шт. 

2. Содержание отчета 

2.1 Общая идея похода: практическая отработка знаний и навыков, полученных при изучении 

дисциплины «организация туризма». 

2.2. Заброска/выброска. 

Заброска от г. Кострома до д. Селище осуществлялась автотранспортом 

выброска из с. Завражье до г. Кострома – автотранспортом  

Автотранспорт заказывали у частного перевозчика. Автомашина Ford 18 мест. 

2.3.         График движения 

Дни 

пути 

Дата Участок пути Прот-ть в 

км 

Способ 

передвиже

ния 

Метеоусловия 

1 1.07.24 г. Кострома- д. 

Селище – д. Заречье 

185 км 

16 км 

Авто 

сплав 

 
Солнечно, тепло 

2 2.07.24 д. Заречье – п. 

Первомайка 

25 км сплав Солнечно, тепло 

3 3.07.24 п. Первомайка – д. 

Соловатово 

19 км сплав Солнечно, тепло, сильный 

встречный ветер 

4 4.07.24 д. Соловатово – д. 

Кондратово 

25 км сплав Солнечно, тепло  

После 18:00 пасмурно, 

дождик, тепло 

5 5.07.23 д. Кондратово – с. 

Завражье - г. 

Кострома 

15 км 

195 км 

Сплав 

авто 

Солнечно, тепло  



Итог: 100 км – сплав, 380 – авто  

 

 

 2.4. Потенциально опасные препятствия на маршруте: потонувшие деревья, рыболовные 

сети, мосты, паромные переправы. 

2.5. Смета расходов на группу (13 чел.) 

Ремнабор – 1500 руб. 

Аптечка – 1000 руб. 

Питание – 12 000 руб. 

Автотранспорт: 26 000 руб. 

2.6. Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута 

1. Активным способом передвижения пройдено 100 км – сплав 

380 км – авто 

2. Хорошо подходит для проведения учебно-тренировочных походов 1 к.с. 

3. Населенные пункты располагаются вдоль реки. Поэтому докупить продукты в пути возможно, но 

не во всех есть магазины. 

4. Завалин нет. 

2.7.         Дневник 

День 1.    1.07.24 

В 8:00 мы выехали из Костромы в Селище. Удачное место заброски было рядом с населенным 

пунктом, это оказался берег для рыболовных лодок. По прибытию в 11:00 мы начали собирать 

Катамаран. В 13:00 отплыли, погода была солнечной и довольно теплой. На нашем пути встречались 

мели, и мы с лёгкостью. В 20:15 остановились у заречья, где раньше был мост через реку нею, 

построенный ещё в царские времена. Разбили лагерь на песчаном пляже, но за дровами пришлось 

идти по старой дороге. Дежурные приготовили ужин. В 22:30 отбой.  



 

 

День2. 2.07.24 

Подъем для дежурных в 7:30 для приготовления завтрака, остальные встают в 8:00. Собираем 

лагерь, завтрак и в 9:30 выдвигаемся. В этот день мы вышли в Унжу. Были остановки для отдыха, 

вечером долго искать берег для ночлега не пришлось. Но была проблема с дровами, и было принято 

решение перевезти с другого берега на сабборде. Вылазка была удачна. На повороте реки нашли 

удобное место с оборудованной стоянкой в сосновом бору. Дежурные приготовили ужин и в 22:30 

легли спать.  

 

 

День3. 3.07.24 



Подъём для дежурных в 7:30 для приготовления завтрака, остальные встают в 8:00. Собираем все 

вещи, подготавливаем катамаран для отправления, и первая проблема, он спускает. Быстро 

проходит ремонт и отправление. В 13:00 остановка на обед. В 19:00 остановились на ночлег, разбили 
лагерь, дежурные сразу стали готовить ужин. Так как это был экватор похода, мы решили посидеть 

у костра и попеть песни под гитару. Этот вечер мы провели очень весело и атмосферно. Отбой в 
этот день был в 23:00.  

  

 

День 4 4.07.24 
Подъём дежурных в 7:30 для приготовления завтрака, остальные встают в 8:00. Сбор всех вещей, 

подготовка катамарана для отправления, после этого завтрак и отправка. В 14:00 – остановка на 
обед и узнали, что один из болонов начал сдуваться. Произведя ремонт, он как новенький и мы 

продолжили путь. Подходя к устью реки Унжа, похода начала ухудшаться и мы начали искать место 
для швартовки. Как только вышли на берег начался дождь и сильный ветер. Сразу же разбили лагерь 

и начали готовить ужин, а потом отбой в 23:00. 



 

 

 

День 5 5.07.24 
Так как это был крайний день похода дежурные встали в 8:00, а остальные в 8:30. После подъёма 

сбор вещей, погрузка их на катамаран и завтрак. Отправка в этот день была в 10:00. В этот день мы 

сначала вышли в Волгу и наблюдали прекрасный вид на водохранилище, а после переплыли через 
Немду и дошли до Завражья. Собрали вещи и стали ждать трансфер до Костромы. В 15:00 прибыло 

авто, погрузили вещи и отправились домой. В Кострому прибыли в 18:00 после чего выгрузили вещи, 
разобрали некоторый инвентарь и отправились домой. 



 
      


