
 
 
 
 
 
 

Отчет 
о пешеходном туристском походе третьей категории сложности 

по Хибинским тундрам (Кольский полуостров, Мурманская область) 
совершенном группой «Школы Пеше-горного туризма» г.Иваново 

 в период с 05 по 18 августа 2024 г. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Маршрутная книжка № 4/24 
Руководитель  группы: Попович А.А. 

E-mail: Stranik37@mail.ru 



Паспорт похода 
Проводящая организация: «Школа Пеше-горного туризма» г.Иваново 
Район проведения похода: Кольский полуостров (Хибинские тундры) 

 
Справочные сведения о маршруте: 

Вид туризма Категория 
сложности 

Протяженность ак-
тивной части, км 

Продолжительность Сроки проведения 
Общая (дн.) Ходовых дней 

Пешеходный Третья 146 14 12 05.08-18.08 2024г 
Маршрут: г.Иваново – г.Апатиты – база МЧС «Куэльпорр» - д/р Рисйок – пер.Сев.Рисчорр – д/р 
Сев.Каскаснюнйок - д/р Юж.Каскаснюнйок – пер.Куропачий – оз.Академическое – 
пер.Академический – д/р Кунийок - база МЧС «Куэльпорр» - пер.Сев.Чоргорр – д/р Маннепахк – 
д/р Гольцовка – ущ.Аку-Аку – пер.Щель Хибинпахкчорр – пер. Юмъекорр  – д/р Гольцовка – д/р 
Часнайок - пер.Юж.Чоргорр – д/р Петрелиуса - база МЧС «Куэльпорр» - д/р Петрелиуса – 
г.Часначорр - пер.Часначорр – пер.Ферсмана – д/р Мал.Белая – пер.Рамзая – оз Мал.Вудъявр – 
г.Кировск  - г.Мурманск - г.Иваново 

Состав группы 
 

 Ф.И.О Год 
рожд. 

Туристская  
подготовка 

Обязанности в груп-
пе 

1 Попович  
Александр Алексеевич 

1994 Хибины Г-I-Р 
Приэльбрусье  Г-III-У 

Руководитель,  
Медик 

2 Ионова  
Евгения Анатольевна 

1995 Приэльбрусье  Г-I-У  Зам.руководителя 
Литописец 
Фотограф 

3 Афанасьев Алексей Алексан-
дрович 

1986 Балахнинская низина  
П-I-У 

Завхоз 
Завснар 

4 Кадонцева Любовь Алексан-
дровна 

1994 Балахнинская низина 
 П-I-У 

Штурман 

Определяющие локальные препятствия: 
 

Вид 
препятствия 

Название Категория  
трудности 

Характеристика  
препятствия 

перевал Северный Рисчорр  н/к 900 м, сн.–ос. 
переправа р. Сев. Каскаснюнйок н/к Брод 
переправа р. Юж. Каскаснюнйок. н/к Брод 
перевал Куропачий н/к 430 м, ос. 
перевал Академический  1А 1040 м, ос. 

переправа р.Кунийок н/к Брод 
переправа р.Кунийок н/к Брод 
перевал Северный Чоргорр  1А 1010 м, сн.–ос. 

переправа р.Гольцовка н/к Брод 
переправа р.Маннепахк н/к Бревно 

каньон Аку-Аку  1А Скальная полка 
перевал Щель Хибинпахкчорр н/к 750 м, ос. 
перевал Юмъекорр  н/к 700 м, ос. 

переправа р.Гольцовка н/к Бревно 
переправа р.Часнайок н/к Бревно 
переправа р.Часнайок н/к Брод 
перевал Южный Чоргорр н/к 851 м, ос. 

переправа р.Петрелиуса н/к Брод 
вершина Часначорр 1А 1189 м, ос. 
перевал Часначорр   1Б 1150 м, ск.-ос. 
перевал Ферсмана  1Б 980 м, ск.–ос. 
перевал Рамзая н/к 770 м, ос. 



Общегеографические сведения о районе путешествия 
 

Хибинские тундры - компактный горный массив (45*45 км), в центре Кольского полуост-
рова (Мурманская область), расположенный между двумя крупнейшими озерами - Имандра и Ум-
бозеро, в 150 км к северу от Полярного круга. Географические координаты: 67°44′05″ с. ш. 
33°43′34″ в. д. Это самый высокий горный массив на Кольском полуострове, в переводе с саамско-
го означающий “плоскогорье”. Вершины возвышаются в среднем на 800-900 метров. Высота 
наивысшей точки Хибин – горы Юдычвумчорр - составляет 1200 метров над уровнем моря. 

Хибины по форме напоминают подкову, открытую на восток. Характерный рельеф – плос-
кие высокие плато, покрытые каменными россыпями. Плато рассечены системой глубоких долин, 
по дну которых текут речки и ручьи. 

Растительность Хибин изменяется с высотой. Подножье и склоны гор до высоты 350-400 
метров заняты хвойными лесами – сосняками, ельниками, нередко с примесью березы. Затем рас-
полагается березовое криволесье, которое поднимается еще на 100 метров вверх. Выше зоны кри-
волесья – тундра, почти сплошь покрытая кустарниками и разнообразными лишайниками. Еще 
выше по склонам растительный покров разреживается, и все чаще начинают попадаться голые 
участки каменистых россыпей. Вершины гор почти лишены растительности; на скалах и россыпях 
местами встречаются лишайники. Грибной сезон начинается в конце июля и продолжается до сен-
тября. В зависимости от погоды к началу-середине августа вызревает черника и голубика, чуть 
позже ее - брусника и морошка. 

Климат Хибин арктически-умеренный: продолжительная снежная зима и короткое про-
хладное лето. Однако климат немного теплее других северных и заполярных районов страны из-за 
влияния теплого течения Гольфстрим, омывающего Кольский полуостров с севера. Полярное лето 
длится 2,5-3 месяца: с середины июня по конец августа. Средняя температура наиболее холодного 
месяца (январь) составляет минус 11,5°С при среднем количестве осадков 39,8 мм, средняя темпе-
ратура наиболее теплого месяца (июль) – плюс 12,8°С, среднее количество выпавших осадков - 
70,3 мм. Ветра в Хибинах преобладают северного и южного направлений, относительная влаж-
ность - высокая - выше 70 процентов, атмосферное давление - пониженное - 723 мм. Характерны 
частые и густые туманы, изморозь и гололед, летние заморозки. Также для региона характерны 
белые ночи. Период белых ночей составляет 51 день, с 1 по 31 мая и с 13 июля по 13 августа. 

Животный мир представлен лосями, мелкими хищниками, лесными и водоплавающими 
птицами. Есть медведи. В озерах водится форель, щука, хариус, сиг. 

Как и всякий горно-таежный район, Хибины характеризуются препятствиями, обычными 
для горных путешествий (разнокалиберные осыпи, разрушенные скалы, снег, фирн), а также чисто 
пешеходными (таежный лес и подлесок, болота, переправы). Перевалы Хибин можно разделить на 
два типа. Первый - тектонические трещины и разломы, с зачастую высокими отвесными стенами. 
Перевалы второго типа имеют широкие седловины, пологие очертания склонов, они образовались 
благодаря работе ледников. 

Наиболее благоприятный месяц для совершения пешеходных походов по Хибинам – август 
– сравнительно тепло, мало комаров, время грибов и ягод. 



График похода 
Заявленный 

Даты Дни 
пути Участки маршрута L, км 

04.08-
05.08  г.Иваново - г.Апатиты  

05.08  г.Апатиты – г.Кировск - база МЧС «Куэльпорр»  
05.08 1 база МЧС «Куэльпорр» - д/р Рисйок 3,6 
06.08 2 д/р Рисйок – пер.Сев.Рисчорр (н/к) – д/р Сев.Каскаснюнйок 16,2 

07.08 3 д/р Сев.Каскаснюнйок - д/р Юж.Каскаснюнйок – пер.Курапачий 
(н/к) – оз.Академическое 13,2 

08.08 4 оз.Академическое – пер.Академический (1А) – д/р Кунийок - база 
МЧС «Куэльпорр» 17,4 

09.08 5 Дневка  

10.08 6 база МЧС «Куэльпорр» - пер.Сев.Чоргорр (1А) – д/р Маннепахк – 
д/р Гольцовка 16,8 

11.08 7 д/р Гольцовка – ущ.Аку-Аку (1А) – пер.Щель Хибинпахкчорр(н/к) 
– пер. Верх.Хибинпахкчорр (1А) – д/р Гольцовка 13,2 

12.08 8 д/р Гольцовка – д/рЧаснайок 6,6 
13.08 9 д/рЧаснайок - пер.Юж.Чоргорр (н/к) – д/р Петрелиуса 6 
14.08 10 Дневка (база МЧС «Куэльпорр» (радиально) 10,8 
15.08 11 д/р Петрелиуса  – пер.Часночорр (1Б) 10,2 
16.08 12 пер.Ферстмана (1Б) – д/р Мал.Белая 12,6 
17.08 13 д/р Мал.Белая – пер.Рамзая (н/к) – оз Мал.Вудъявр 13,2 
18.08 14 оз Мал.Вудъявр – г.Кировск 6 
19.08 15 Запасной день  
20.08 16 Запасной день  
21.08  г.Кировск – г.Апатиты – г.Мурманск  
21.08-
22.08  г.Мурманск  

22.08-
24.08  г.Мурманск – г.Иваново  

Итого активными способами передвижения: 146 

 



Фактический 
Даты Дни 

пути Участки маршрута Км Перепад 
высот 

Ходовое вре-
мя 

04.08-
05.08  г.Иваново - г.Апатиты    

05.08  г.Апатиты – г.Кировск - база МЧС «Ку-
эльпорр»    

05.08 1 база МЧС «Куэльпорр» - д/р Рисйок 4,0 + 194 
- 17 

1 час 

06.08 2 д/р Рисйок – пер.Сев.Рисчорр (н/к) – д/р 
Сев.Каскаснюнйок 13,9 + 484 

- 634 
4 часа 15 мин 

07.08 3 
д/р Сев.Каскаснюнйок - д/р Юж. Кас-
каснюнйок – пер.Куропачий  (н/к) – 
оз.Академическое 

12,9 
+ 520 
- 60 

3 часа 20 мин 

08.08 4 
оз.Академическое – пер. Академический 
(1А) – д/р Кунийок - база МЧС «Куэль-
порр» 

17,3 
+ 312 
- 793 

4 часа 45 мин 

09.08 5 
база МЧС «Куэльпорр» - 
пер.Сев.Чоргорр (1А) – д/р Маннепахк – 
д/р Гольцовка 

14,0 
+ 733 
- 767 

5 часов 15 мин 

10.08 6 Дневка    

11.08 7 
д/р Гольцовка – ущ.Аку-Аку (1А) – 
пер.Щель Хибинпахкчорр(н/к) – пер. 
Юмъекор (н/к) – д/р Гольцовка 

19,9 
+ 972 
- 868 

6 часов 45 мин 

12.08 8 д/р Гольцовка – д/рЧаснайок - 
пер.Юж.Чоргорр (н/к) – д/р Петрелиуса 14,0 

+ 560 
- 523 

4 часа 30 мин 

13.08 9 
д/р Петрелиуса - база МЧС «Куэльпорр» 
- д/р Петрелиуса  
(радиально) 

7,1 
(14,2) 

+ 165 
- 165 

2 часа 30 мин 

14.08 10 Дневка    

15.08 11 д/р Петрелиуса  – г.Часначорр (1А) - 
пер.Часначорр (1Б) – д/р Гольцовка 10,8 + 848 

- 551 
4 часа 10 мин 

16.08 12 д/р Гольцовка - пер.Ферсмана (1Б) – д/р 
Мал.Белая 9,7 

+ 341 
- 668 

3 часа 10 мин 

17.08 13 д/р Мал.Белая – пер.Рамзая (н/к) – оз 
Мал.Вудъявр 17,8 + 491 

- 488 
4 часа 40 мин 

18.08 14 оз Мал.Вудъявр – г.Кировск 4,3 + 44 
- 75 

1 час 10 мин 

18.08  г.Кировск - г.Мурманск    

19.08-
22.08  г.Мурманск    

22.08-
24.08  г.Мурманск – г.Иваново  

  

Итого активными способами передвижения: 145,7 + 5664 
- 5609 

45 часов  
30 мин 



Изменения в маршруте. 
 

Заявленная нитка маршрута: г.Иваново – г.Апатиты – база МЧС «Куэльпорр» - д/р 
Рисйок – пер.Сев.Рисч1орр – д/р Сев.Каскаснюнйок - д/р Юж.Каскаснюнйок – 
пер.Куропачий – оз.Академическое – пер.Академический – д/р Кунийок - база МЧС «Ку-
эльпорр» - пер.Сев.Чоргорр – д/р Маннепахк – д/р Гольцовка – ущ.Аку-Аку – пер.Щель 
Хибинпахкчорр – пер.Верхний Хибинпахкчорр  – д/р Гольцовка – д/р Часнайок - 
пер.Юж.Чоргорр – д/р Петрелиуса - база МЧС «Куэльпорр» - д/р Петрелиуса –  
пер.Часначорр – пер.Ферсмана – д/р Мал.Белая – пер.Рамзая – оз Мал.Вудъявр – г.Кировск  
- г.Мурманск - г.Иваново 

 
1. В связи с большим количеством туристов в районе базы «Куэльпорр» и  отсутствием хороших 

мест для длительной стоянки, решено было перенести дневку с 5 дня на 6 в долину 
р.Гольцовка.    

2. Было решено отказаться от восхождения на пер.Верхний Хибнпахкчорр (1А) после пер.Щель 
Хибинпахкчорр в связи с отсутствием тропы на перевал обозначенной на карте (траверсиру-
ющей склон),  достаточно длительным переходом до этого, а так же вечерним временем. 
Прошли через пер.Юмъекор (н/к). 

3. В связи с хорошими погодными условиями заявленные 8 и 9 дни пути объединили и прошли 
за 1 ходовой день. Запасной день потратили, чтобы забрать заброску с базы МЧС «Куэль-
порр».  

4. В связи с отсутствием снежника (вследствие  аномальной жары) и изменением категории 
сложности подъема на пер.Часначорр со стороны д/р Петрелиуса, было решено подъем на пе-
ревал осуществить из перевального цирка через г.Часначорр по восточному ее отрогу. 

 
 

Стоимость проездов и питания. 
На момент совершения путешествия лето 2024 г. траты составили: 
Проезды: 

• Поезд г.Иваново- г.Апатиты – 4 427 руб. 
• Поезд г.Мурманск – г. Иваново – 5050  руб. 
• Заказной транспорт  ж/д станции г.Апатиты - база МЧС «Куэльпорр»  - 7 000 руб. /4 чел. = 

1750 руб.  
Охрана заброски на базе МЧС «Куэльпорр» - 350 руб/чел (100 руб/сутки за коробку). 
Продукты питания на маршруте (в т.ч еда в поезде) – 6 525 руб/чел.  
Расходные материалы, в т.ч.газ – 900 руб./чел. 
Итого на активную часть похода каждый участник потратил 19 000 руб. 
 
Дополнительные расходы: 
Автобус  г.Кировск –г.Мурманск – 1 000 руб. 
Питание г. Мурманск в т.ч. кафе, рестораны ~ 1 000 руб/сутки.   
Проживание в г.Мурманск (4 ночи) – 2  970 руб/чел. 
Экскурсия пос.Териберка – 4 880 руб/чел. 
Камера хранения на ж/д вокзале г.Мурманск - 900 руб ./4 чел.=  225 руб/чел. 
Итого на дополнительные расходы  каждый участник потратил  ~ 12 000 руб. 
 

Всего на поход каждый участник потратил около 31 000 рублей. 
 
 
 



Весовые характеристики 
Продукты: 
На 1 человека:   Всего - 7,2 кг;  на ходовой день - 0,52 кг; дневочный день – 0,7 кг. 
На группу 4 человека: Всего – 29,0 кг;  на ходовой день - 2,0 кг; дневочный день – 2,8 кг. 
Групповое снаряжение: На человека - 4,0 кг, На группу - 16,0 кг. 
Личное снаряжение:  ~10,0 кг. 
Заброска: 
2 петля – 12,5 кг, 3 петля – 17,0 кг.  
В среднем выходной вес рюкзака составил - 18,5 кг. 

 
 

Оценка категории сложности маршрута 
В соответствии с методикой категорирования пешеходных маршрутов утвержденной реше-

нием Бюро ЦМКК от 30 мая 2023 г. 
За локальные препятствия количество баллов, идущих в зачет:  
ЛП = 4 балла (8 н/к переправ) + 4 балла (2 перевала н/к; остальные в зачет не идут) + 8 бал-

лов (2 перевала 1А) + 12 баллов (2 перевала 1Б) + 5 баллов (1 вершина 1А) + 1 балл (1 каньон 1А) 
= 34 балла 

За протяженные препятствия количество баллов, идущих в зачет:  
Lмар = 145,7 км 
ПП = Кт × ППор × (Lмар/L) = 0,40 × 50 × (145,7/ 140) ≈ 20,8 балла. 
Географический показатель района похода (Кольский полуостров): Г = 9. 
Коэффициент автономности: А = 0,7. 
Коэффициент перепада высот: (см. подсчет суммарного перепада высот  - ∆Н = 11,273 
км):  
К = 1 + ∆Н/12 = 1 + 11,273/12 ≈ 1,939. 
Общая интегральная оценка категорируемого маршрута за район: 
Р = Г х К х А = 9 х 1,939 х 0,7 ≈ 12,216 балла 

Общее количество баллов  
КС = ЛП + ПП + Р = 34 + 20,9 +12,216 ≈ 67,1 



Техническое описание маршрута. 
 

05.08.2024г.  1 день. 
г.Апатиты – г.Кировск - база МЧС «Куэльпорр» - д/р Рисйок 

Пройдено: 4 км. Перепад высот: + 194 м. – 17 м. Ходовое время: 1 ч. 
 

Карта ходового дня №1 

 
График набора высоты №1 

 
 

На поезде Саратов – Мурманск доезжаем до станции Апатиты. В г.Апатиты приезжаем в 11-
40. На вокзале нас ожидал заранее заказанный трансфер до базы МЧС «Куэльпорр». Грузим вещи 
и в 12-00 выезжаем. Дорога занимает около 1,5 часов. К 13-30 доезжаем  до базы МЧС (N 
67.80193° E 33.60440°). На базе регистрируем группу, оставляем заброску (рис.1.1). В 14-00 выхо-
дим на маршрут. Похода ясная, солнечно, жарко. 



От базы по хорошо набитой тропе движемся через легко проходимый лес. Через 30 минут вы-
ходим на грунтовую горную дорогу. От дороги уходит тропа к водопаду Рисйок (N 67.79523° E 
33.61576°). Подходим к водопаду в 14-40. У водопада делаем привал, фотографируемся (рис.1.2).  

В 15-00 выходим с привала. По хорошо набитой тропе идем вверх вдоль реки. По тропе вновь 
выходим на горную грунтовую дорогу (рис.1.4). 15:20  делаем привал на дороге около р. Рисйок 
(рис.1.3). В 16-00 по дороге выходим к автомобильному броду через р.Рисйок (N 67.78142° E 
33.63920°) (рис.1.5) . Переходим реку по камням на левый берег реки. Рядом с бродом есть обору-
дованное место для стоянки на небольшой полянке (N 67.78103° E 33.63796°). Ставим лагерь, го-
товим обед (рис.1.6). Высота ночевки 450м. После обеда делаем небольшой радиальный выход в 
сторону пер.Сев.Рисчорр. К 19 часам возвращаемся в лагерь. В 21 вечера готовим ужин, ложимся 
спать.  

  
Рис.1.1 База МЧС «Куэльпорр» 

 Рис.1.2 Водопад Рисйок 

  
Рис.1.3 Долина р.Рисйок 

 
Рис 1.4 Дорога вдоль р.Рисйок 

 

  
Рис 1.5 Брод через р.Рисйок Рис 1.6 Лагерь на берегу р.Рисйок 



06.08.2024г.   2 день. 
д/р Рисйок – пер.Сев.Рисчорр (н/к) – д/р Сев.Каскаснюнйок  

Пройдено: 13,9 км. Перепад высот: + 484 м.,  – 634 м. Ходовое время: 4 ч. 15 мин. 
 

Карта ходового дня №2 

 
График набора высоты №2 

 
 

В 8:00 встаем, собираем лагерь, готовим завтрак на горелке. Погода солнечная, безоблачно, 
тепло, температура около 20 °С. В 11:00 выходим с места ночевки. По камням переходим обратно 
через р.Рисйок на правый берег к грунтовой дороге.  

От грунтовой дороги на перевал уходит каменная тропа в восточном направлении (рис.2.1). 
Часто на пути встречаются туры. Тропа сначала каменистая, идет через тундру, затем выходит на 
курумник (рис.2.2). Здесь тропа периодически теряется среди крупных камней. Ориентируемся по 
турам. По тропе выходим на небольшое плато. Здесь тропа спускается в перевальное ущелье 
(рис.2.3 – 2.4) Перевальное ущелье красивое короткое, с крутыми стенами. На дне ущелья лежит 
снежник. Тропа по ущелью идет по осыпям, чередующимися со снежниками. (рис.2.5 – 2.6) 

К 12:50 выходим к перевальному туру в восточном конце ущелья, делаем привал, снимаем 
записку группы туристов Дивеевского туристического клуба, оставляем свою (N 67.78033° E 
33.69477°). В 13:10 выходим с привала.  

С перевала тропа идет по снежнику, крутизна склона до 40°. По снежнику спускаемся с са-
мостраховкой трекинговыми палками. После снежника тропа спускается по перевальному взлёту 
средней крутизны, по камням, присыпанным сверху каменной крошкой.  К 13:40 спустились с пе-
ревала на дно цирка, делаем привал около небольшого ручья, набираем воды. В перевальном цир-
ке, есть обустроенная площадка на 1-2 палатки (рис.2.7). Далее продолжаем движение по ущелью, 
вдоль русла ручья. Тропа периодически теряется в камнях, выходит в пересохшее русло. В верхо-
вьях ущелья вода уходит под камни, воду можно набрать после спуска с перевала, затем на протя-
жении нескольких километров воды в ущелье не встречается. К 15:00 выходим к месту впадения 
ручья из «Ущелья Ведьм» (N 67.77426° E 33.75520°). Делаем обеденный привал в месте слияния, 
обед готовим на газу (рис.2.8).   

В 16:15 выходим с обеда. Движемся по хорошо набитой тропе вдоль устья ручья. К 16:50 
выходим к р.Северный Касканюньйок (N 67.77710° E 33.80095°). Через реку переходим по кам-
ням. Ширина реки около 5 м, глубина 0,1 – 0,3 м (рис.2.9). На левом берегу реки выходим на тро-
пу. Тропа хорошо набита, идет через лес по краю реки, периодически выходит на обмелевшее 
устье реки. Затем тропа выходит на старую лесную дорогу, которая периодически проходит через 
заболоченные участки, пересекает небольшие ручьи (рис.2.10). 



В 18:45 выходим на стоянку на берегу р.Сев.Каскаснюньойк. (N 67.76770° E 33.86973°). 
Стоянка оборудована хорошим костровым местом, есть ровные места под палатки. Высота ночев-
ки 300 м. Обустраиваем лагерь, к  20:00 готовим ужин на костре (рис.2.11). В 22:30 ложимся спать. 

 

  
Рис 2.1 Тропа на пер.Сев.Рисчорр 

 
Рис 2.2 Подъем на пер.Сев.Рисчорр 

 

  
Рис 2.3Ущелье пер.Сев.Рисчор 

 
Рис 2.4 Вход в ущелье 

 

  
Рис 2.5 Ущелье пер.Сев.Рисчорр 

 
Рис 2.6 Снежник в ущелье Рисчорр 

 



  
Рис 2.7 Вид на пер.Сев.Рисчорр со стороны 

д/р Касканюньйок 
 

Рис 2.8 Обеденный привал у входа 
в «Ущелье ведьм» 

 

 
 
 

 

Рис.2.9 Переправа через 
р.Сев.Каскаснюньйок 

 
Рис 2.10 Дорога вдоль р.Сев.Каскаснюньйок 

 
 

 
Рис. 2.11 Место для стоянки 



07.08.2024г.   3 день. 
д/р Сев.Каскаснюнйок - д/р Юж. Каскаснюнйок – пер.Куропачий  (н/к) – 

оз.Академическое. 
Пройдено: 12,9 км. Перепад высот: +520 м.,  – 60 м. Ходовое время: 3 ч. 20 мин.  

 
Карта ходового дня №3 

 
График набора высоты №3 

 
 
Встаем в 8:00, собираем лагерь, готовим завтраки и в 10:30 выходим со стоянки. Погода сол-

нечная, температура до 25°С. Переходим на правый берег р. Сев.Каскаснюньйок по камням (N 
67.76759° E 33.86965°) (рис.3.1). Ширина реки в этом месте около 5 метров, глубина до 20 см. На 
правом берегу выходим на лесную тропу, которая идет вдоль реки. Тропа идет через лес, вначале 
хорошо просматривается, дальше начинает теряться в лесу, река остаётся слева по ходу движения. 
Движемся по берегу по течению реки около 0,5 км. Затем сворачиваем в лес, идем по навигатору 
на юг к р.Юж.Каскаснюньйок огибая хребет (рис.3.2). Лес местами трудно проходим, встречаются 
завалы, но в основном не представляет особых трудностей. Переходим от поляны к поляне по мху 
и ягелю. По лесу огибаем хребет и выходим на тропу, идущей вдоль р. Юж.Каскаснюньйок 
(рис.3.3). Идем по левому берегу вверх по течению реки. Тропа идет по лесу и хорошо читается, 
периодически уходит от реки, поднимается на крутые склоны, затем снова спускается к реке. 
Ищем место для брода. В 11:45 переправляемся вброд на другой берег реки (N 67.75306° E 
33.87293°).  Ширина реки около 10 м, глубина до 0,7 м (глубокий участок около выхода на берег, в 
основном 20-30 см) (рис.3.4). 

На берегу реки делаем привал, с привала выходим в 12:10. Дальше идем по навигатору, вверх 
по склону на хребет. Крутизна склона до 30°. Поднимаемся сначала по лесу, затем выходим в 
тундру (рис. 3.5 – 3.6). В 12:45 выходим на гребень. В 13:00 выходим к перевальному туру 
пер.Курапачий  (N 67.74429° E 33.86539°) (рис.3.7).  Перевальная седловина не выражена, пред-



ставляет широкое плато. Перевальный тур небольшой, находим его не сразу. На перевале делаем 
привал, забираем записку, оставляем свою. В 13:15 выходим с перевала. От перевального тура вы-
ходим на грунтовую дорогу, которая идет вдоль хребта (рис 3.8). Движемся по дороге, постепенно 
набирая высоту. В 14:50 делаем привал у тура с пометкой в. ВЛ (высота 600 м). От тура дорога де-
лает развилку. Уходим по дороге, идущей правее, которая становится более каменистая. Идем по 
ней еще около 3 км. Затем дорога уходит левее на вершинное плато. Сворачиваем с дороги и идем 
по тундре, периодически встречаются участки курума (рис.3.9). В связи с отсутствием воды после 
р.Юж.Каскаснюньйок обед было решено не делать, сделали перекус.   

В 17:00 выходим к оз.Академическое . На озере много мест для ночевок, оборудованных стен-
ками, очагами, выровненными местами под палатки. На момент прихода на озеро народу было не 
очень много, но ближе к вечеру мест практически не осталось. Ставим лагерь, купаемся в озере (N 
67.74546° E 33.72784°) (рис.3.10).  Высота ночевки 760 м . Погода ясная, температура около 20°С. 
В 20:30 готовим ужин. Становится холодней, ветра нет.  В 22:00 ложимся спать.  

 
 

  
Рис 3.1 Брод через р.Сев.Каскаснюньйок 

 
Рис 3.2 Движение по лесу 

 

  
Рис 3.3 Тропа вдоль р.Юж.Каскаснюньйок  Рис 3.4 Брод р.Юж.Каскаснюньйок 



  
Рис 3.5 Подъем на пер.Куропачий 

 
Рис 3.6 Тундра на хребте к пер.Куропачий 

 

  
Рис 3.7 Тур пер.Куропачий 

 
Рис 3.8 Дорога по хребту 

 

  
Рис 3.9 Подход к оз.Академическое Рис 3.10 Лагерь на берегу оз.Академическое 



08.08.2024г. 4 день. 
оз.Академическое – пер. Академический (1А) – д/р Кунийок –  

база МЧС «Куэльпорр» 
Пройдено: 17,3 км. Перепад высот: + 312 м.,  – 793 м.  Ходовое время: 4 ч.45 мин. 

 
Карта ходового дня №4 

 
График набора высоты №4 

 
 
В 7:20 подъём, собираем вещи, готовим завтрак на газу. Погода малооблачная, t до 25°С В 

10:00 выходим с места ночевки. Обходим озеро с восточной стороны и начинаем подъем по 
хребту с севера от озера (рис.4.1). По хребту вдоль края скальных выступов идет хорошо набитая 
тропа, крутизна склона до 20° (рис 4.2). В 10:50 выходим на вершинное плато, тропа здесь теряет-
ся, идем по среднему курумнику в северо-западном направлении (рис 4.3). В 11:10 выходим на 
грунтовую дорогу, идущей от г.Кукисвумчорр в сторону пика Марченко и пер.Юж.Рисчорр. В 
11:15 по дороге выходим к перевальному туру пер.Академический (N 67.75183° E 33.69748°) (рис 
4.4). Тур находится с левой стороны от дороги, если двигаться в сторону пер.Юж.Рисчорр. Пере-



вальная седловина не выражена, представляет собой понижение в плато. На перевале снимаем за-
писку группы самостоятельных туристов из Санкт-Петербурга, оставляем свою. Делаем разведку, 
смотрим путь , по которому можно спуститься, т.к. на карте троп не отмечено (рис.4.5). На мест-
ности нами также не было найдено ни троп, ни туров. Так же смотрим родник на перевальной сед-
ловине, отмеченный на карте, чтобы набрать воды, но он пересох (N 67.75210° E 33.69736°).  

В 11:55 начинаем спуск с перевала. Движемся по правому склону по среднему курумнику. 
Крутизна слона до 35° (рис.4.6). На спуске встречается небольшой снежник (рис.4.7) По камням 
выходим под участок скальных выступов. Из под каменных плит бьёт небольшой родник. В 12:50 
делаем привал у плит, набираем воду, делаем перекус (рис.4.9).  Далее продолжаем спуск по ку-
румнику, местами по мелкой осыпи. Появляется хорошо просматриваемая тропа (рис.4.11). По 
мелкой осыпи выходим на горную грунтовую дорогу ведущую в долину р.Кунийок в 13:30 
(рис.4.13). В верховьях ручей пересох, воды нет. Идем по дороге, которая периодически выходит в 
русло ручья, переходит с одного берега на другой.  

В 15:00 делаем обед на ручье (рис.4.14) (N 67.75019° E 33.61652°). В 16:30 выходим с обеда.  
Идем дальше по дороге и к 17:00 выходим в долину р.Кунийок (рис.4.15) и к броду через 
р.Кунийок (рис.4.16) (N 67.74966° E 33.59613°). Ширина реки около 10 м, глубина до 0,7 м, ско-
рость течения 0,5 м/с . После брода выходим на автомобильную грунтовую дорогу г.Кировск – Ба-
за МЧС «Куэльпорр» (рис.4.17). Идем по дороге в направлении базы «Куэльпорр». К 18:50 подо-
шли к развилке, поворачиваем на дорогу к озерам. В 19:00 вышли к реке р.Кунийок. Делаем брод 
(рис.4.18) (N 67.79709° E 33.59509°). Ширина реки около 20м, глубина до 0,8 м, скорость течения 
0,5 м/с. Далее идем по лесной накатанной дороге, вдоль озер. На озерах много оборудованных 
мест для стоянок, но все они были заняты. Хороших мест для стоянки на момент прихода не оста-
лось. И только к 21:00 нашли небольшое место, где можно поставить палатки. Ставим лагерь на 
озере Полигональное (рис.4.20) (N 67.80184° E 33.58873°).  Высота ночевки 280 м. Часть группы 
остались готовить ужин, а вторая отправилась за заброской на базу «Куэльпорр» (рис.4.19). В 
22:00 ужинаем. В 00:00 ложимся спать. 

 

  
Рис 4.1 Подъем на вершинное плато 

 
Рис 4.2 Тропа на плато 

 

  
Рис 4.3 оз.Академическое вид с плато Рис.4.4 Плато над оз.Академическое 



  
Рис.4.5 Тур пер Академический 

 

Рис.4.6 Вид с пер.Академический на 
долину р.Кунийок 

 

  
Рис.4.7 Начало спуска с 

пер.Академический 
Рис.4.8 Снежник на спуске с 

пер.Академический 
 

  
Рис.4.9 Привал на скальных плитах 

 
Рис.4.10 Скальные выступы на спуске с 

пер.Академический 



  
Рис.4.11 Тропа по мелкой осыпи Рис.4.12 Вид на перевальный взлет 

со стороны долины р.Кунийок 
 

  
Рис.4.13 Выход на грунтовую дорогу в долину 

р.Кунийок 
 

Рис.4.14 Ручей на спуске с 
пер.Академический 

  
Рис.4.15 Выход в долину р.Кунийок Рис.4.16 Брод р.Кунийок 



  
Рис.4.17 Автомобильная дорога к базе МЧС 

«Куэльпорр» 
 

Рис.4.18 Брод р.Кунийок 

  
Рис.4.19 Мост через р.Кунийок около базы 

МЧС «Куэльпорр» Рис.4.20 Лагерь около оз.Полигональное 



09.08.2024г.   5 день. 
база МЧС «Куэльпорр» - пер.Сев.Чоргорр – д/р Маннепахк – д/р Гольцовка 

Пройдено: 14 км. Перепад высот: +733 м, - 767 м. Ходовое время: 5 ч. 15 мин. 
 

Карта ходового дня №5 

 
График набора высоты №5 

 
В 8:30 встаем. В связи с тем, что хорошего места для запланированной дневки мы не нашли, 

было решено пройти в д/р Гольцовка и сделать дневку там. Погода ясная, солнечно, температура 
17-18 градусов. Готовим на костре завтрак. В 10:00 завтракаем, не торопясь собираем вещи.  

11:50 выходим со стоянки в сторону пер.Северный Чоргорр. Тропа начинается от южной око-
нечности крайнего к северу озера, лежащего под перевалом. Протока между озерами легко прохо-
дится по камням. Затем идет крутой подъем по хорошо набитой лесной тропе (рис.5.1). Выше леса 
тропа выводит в обширный цирк под перевалом. В 12:45 делаем привал в перевальном цирке 
(рис.5.2).  Дальше подъём продолжается по среднему и мелкому курумнику. Подъем становится 
круче – до 30-40° (рис.5.3). Тропа идёт по обеим сторонам долины. Местами тропа теряется, раз-
деляется на несколько, затем опять сходятся, но лучше просматривается слева. К 13-30 походим к 
снежнику перед ущельем перевала, который гораздо меньше, чем предполагалось (рис.5.4). Края 
снежника талые, могут обвалиться. Обходим снежник справа по куруму. В связи с тем, что лето 
выдалось аномально жарким, большая часть снега растаяла, остались небольшие снежники 
(рис.5.5; рис.5.6; рис.5.9). Приходится передвигаться по дну перевального ущелья по нагроможде-
ниям крупных и средних осыпей, набирая и сбрасывая высоту, от одного борта ущелья к другому, 
что очень замедляет движение (рис.5.8). 

В 16:00 вышли к перевальному туру пер.Сев.Чоргорр (N 67.80437° E 33.52567°). В ущелье ду-
ет сильный ветер, погода ясная. Сняли перевальную записку группы туристов ТК ВШЭ, оставили 
свою в специально оборудованном металлическом ящике, вмонтированном в скалу (левее, если 
смотреть на перевальный тур) (рис.5.7).  

От перевального тура продолжаем движение по крупным осыпям, выходим из ущелье в доли-
ну р. Маннепахк (рис.5.10). В 16:30 начали спуск с перевала по крутой осыпи (до 30°) по тропе, 
выходящий в общирный перевальный цирк (рис.5.11). Далее движемся по тропе по правой стороне 
долины. Тропа идет вдоль ручья по мелкой и средней осыпи, периодически теряется, но чем ниже 
спускается, становится более протоптаной (рис.5.12). В 18:30 делаем привал около р.Маннепахк 
(рис.5.13). Тропа постепенно спускается в тундру, а затем в зону криволесья. Двигаться становит-
ся трудней, т.к. по правой стороне тропа менее нахожена, местами поросшая кустарником и се-



верными деревьями. Около 18 часов переправляемся на левый берег р.Маннепахк (N 67.81692° E 
33.41968°). Выходим на хорошо набитую тропу, которая идет вдоль реки. В 21:30 выходим по 
тропе к озеру. На озере есть несколько оборудованных мест для ночевок (N 67.81747° E 
33.38303°). Есть оборудованные костровища, заготовлены дрова. На озере делаем привал. Затем 
продолжаем движение по тропе через лес. В 22:00 выходим к переправе через р.Маннепахк (N 
67.81849° E 33.37028°). Около большого упавшего дерева через реку перекинуты бревна, пере-
правляемся по ним (рис.5.14). Затем выходим на хорошо набитую тропу, по которой выходим к 
месту впадения р.Маннепахк в р.Гольцовка. В 22:15 нашли место для лагеря (N 67.81872° E 
33.35832°), ставим палатки (рис.5.15). Высота ночевки 250 м. Готовим на костре. В 23:00 ужинаем 
и в 00 ложимся спать.  

 

  
Рис 5.1 Начало подъема на пер.Сев.Чоргорр Рис 5.2 Цирк пер.Сев.Чоргорр 

 
 

Рис 5.3 Вид на долину р.Кунийок Рис.5.4 Снежник на подъеме на пер.Сев.Чоргорр 

  
Рис.5.5 Снежник на подъеме на пер.Сев.Чоргорр Рис.5.6 Снежник в ущелье пер.Сев.Чоргорр 



  
Рис.5.7 Ящик для перевальных записок на 

пер.Сев.Чоргорр 

Рис.5.8 Движение по куруму в ущелье 
пер.Сев.Чоргорр 

 

  
Рис.5.9 Снежник в ущелье 

пер.Сев.Чоргорр 
 

Рис.5.10 Вид с пер.Сев.Чоргорр на долину 
р.Маннепахк 

  
Рис.5.11 Вид на  пер.Сев.Чоргорр со стороны 

р.Маннепахк 
Рис.5.12 Тропа вдоль р.Маннепахк 



  

Рис.5.13Долина р.Маннепахк 
Рис.5.14 Переправа по бревну через 

р.Маннепахк 
 

 
Рис.5.15 Лагерь в месте слияния р.Маннепахк и р.Гольцовка 

 



 10.08.2024г.   6 день. 
д/р Гольцовка  

Дневка 
Дневку устраиваем на правом берегу р. Гольцовка в месте впадения р.Маннепахк. Погода яс-

ная, утром ветрено, к вечеру переменная облачность t до 22°С. Встаем в 9:00, готовим завтрак, 
стираем и сушим вещи и отдыхаем. К 16 часам готовим обед. В 21 ужинаем. В 00 ложимся спать. 

 

  
Рис 6.1 Лагерь в месте слияния  

р.Маннепахк и р.Гольцовка 
 

Рис 6.2 Место слияния р.Маннепахк и 
р.Гольцовка 

 

  
Рис 6.3 Обед на дневке Рис.6.4 Ужин 

 
 



11.08.2024г.   7 день. 
д/р Гольцовка – ущ.Аку-Аку – пер.Щель Хибинпахкчорр(н/к) – пер. Юмъекор (н/к) – 

д/р Гольцовка  
Пройдено: 19,9 км. Перепад высот: +972 м,  – 868 м. Ходовое время: 6 ч. 45 мин. 

 
Карта ходового дня №7 

 
График набора высоты №7 

 
 

Встаем в 7:00 сушим и собираем вещи, готовим завтрак. В 9:00 выходим с места ночевки. 
Сразу переходим р.Маннепахк по камням, (ширина реки около 5 метров, глубина 0,1-0,3 м, ско-
рость течения до 0,5 м/с.), а р.Гольцовка переходим в брод (ширина – 4 м, глубина до 0,6 м, ско-
рость течения – 0,5 м/с) (рис.7.1) (N 67.81853° E 33.35785°). После брода выходим на хорошо 
набитую тропу идущую по лесу, вдоль по берегувниз по течению р.Гольцовка. Через 2 км свора-
чиваем на тропу идущую в юго-западном направлении.  На отвилке на тропу стоит камень с ри-
сунком (рис.7.2). Сначала тропа хорошо набита, легко читается, затем становится менее заметна, 
выходит в пересохшее русло ручья. В 10:20 делаем привал у пересохшего ручья (рис.7.3). Дальше 
идем по лесной тропе, постепенно набирая высоту. По тропе выходим из зоны леса, в тундру 
(рис.7.4).  

К 11:30 выходим к ущелью Щель Крест (N 67.81300° E 33.29644°). Делаем привал, осмат-
риваем ущелье, делаем фотографии (рис.7.5). В 11:50 выходим с привала, идем дальше по тропе в 



сторону Ущелья Аку-Аку. К 12:00 выходим к началу ущелья (рис.7.6) (N 67.80453° E 33.29418°). 
Сначала тропа идет по правому борту ущелья, затем спускается в него. В 12-30 выходим к туру в 
северной части каньона (рис.7.7) (N 67.80079° E 33.28716°). У тура делаем привал, снимаем запис-
ку группы туристов ТК НИУ ВШЭ, оставляем свою. В 12-45 выходим с привала. Движемся по дну 
ущелья, по хорошо набитой тропе, которая периодически пересекает крупные и средние осыпи с 
краев ущелья (рис.7.8).  К 13:15 подходим к оз.Изумрудное. Тропа уходит по левому борту и вы-
ходит на скальную полку на высоте около 10 м. от воды (рис.7.9). Ширина полки от 0,4 до 1,0 м. В 
конце полка, перед выходом на тропу, становится узкой, приходится двигаться вплотную к скале. 
Скальную полку проходим по очереди, с элементами свободного лазания. Особых сложностей в 
прохождении этого участка с севера на юг у нас не возникло. При движении в обратном направле-
нии выход на полку достаточно сложен, может потребоваться наведение перил или обхода этого 
участка сверху (N 67.79263° E 33.26874°).  

В 13:30 преодолеваем скальную полку и выходим к юго-западному краю озера (рис.7.10). 
Делаем обеденный привал (N 67.79220° E 33.26723°). Обед готовим на горелке. Воду берем из ру-
чья, протекающего рядом с озером. На озере есть несколько оборудованных стоянок. В силу пе-
шей доступности ущелья и озера народу достаточно много, почти все стоянки заняты.      

В 15:00 выходим с обеда. Движемся по хорошо набитой тропе в восточном направлении по 
долине вдоль ручья (рис.7.11). Тропа плавно поднимается по склону и затем выходит на плато пе-
ред ущельем пер.Щель Хибинпахчорра. К 16:20 выходим к входу в ущелье (рис.7.12). Тропа идет 
через крупный курумник, иногда теряется, но ориентироваться достаточно просто по турам. Пого-
да становится облачной, в ущелье дует достаточно сильный ветер. В 16:40 выходим к перевально-
му туру пер.Щель Хибинпахчорра (N 67.78579° E 33.29831°), который находится с северной сто-
роны, на входе в ущелье. Снимаем записку группы туристов Клуба Приключений, оставляем свою 
(рис.7.13).  

В 16:50 выходим с привала. Движемся по ущелью по крупной осыпи. Ширина между бор-
тами ущелья 50-100 м. На выходе из ущелья находим тропу, которая уходит резко вниз. Пытаемся 
найти тропу, обозначенную на карте, которая должна трайверсировать левый склон перевального 
цирка и выходить под перевальный взлет на пер.Верхний Хибинпахчорр. Но ни тропы, ни туров 
среди осыпей нами найдено не было. С края ущелья по левому склону долины просматривается 
скальные выступы. Решаем отказаться от подъема на пер.Верхний Хибинпахчорр, в связи с уста-
лостью группы, поздним временем и не очевидным путем подъема на перевал и спускаться вниз 
по тропе и пройти через пер.Юмъекор (рис.7.14).  

В 17:00 начинаем спуск по тропе, которая проходит по мелкой осыпи (рис.7.15). Крутизна 
склона местами до 25°. Местами осыпь живая, используем самостраховку трекинговыми палками. 
В 17:30 спускаемся с перевального взлета и выходим на небольшое плато поросшее травой с обо-
рудованными местами для стоянки (N 67.77835° E 33.29615°), но источники у стоянок пересохли 
(рис.7.16). По тропе движемся дальше в сторону пер.Юмъекор. Тропа идет сначала по плату вдоль 
левого склона долины, затем выходит на мелкую осыпь и выходит на тропу у входа в ущелье 
пер.Юмъекор крутизной до 20°. В 18:20 входим в ущелье. С перевала хорошая обзорная площадка 
на оз.Имандра (рис.7.17). Идем по хорошо набитой тропе по осыпям, местами по крупному ку-
румнику (рис.7.18).  

В 18:35 вышли к туру пер.Юмъекор, который находится в восточной части ущелья (N 
67.77455° E 33.31274°). Сняли перевальную записку группы из г. Петрозаводск, оставляем свою. 
Делаем привал под скальным карнизом рядом с туром (рис.7.19). Погода облачная, кратковремен-
ная морось. В 18:50 начинаем спуск с перевала. Спуск не представляет особых сложностей, идет 
по хорошо набитой и отмеченной турами тропе, через осыпи и курум (рис.7.21). Крутизна склона 
до 25°. Затем тропа выходит к пересохшему руслу ручья, переходит на правую его сторону и идет 
сначала через тундру, а затем через лесную зону (рис.7.22). К 20:30 вышли к переправе через 
р.Гольцовка (рис.7.23). Переходим на другой берег по бревнам (N 67.79428° E 33.37523°). Вдоль 
берега множество оборудованных мест для стоянок. Оставляем рюкзаки и ищем незанятую. Пере-
правляемся по бревнам через р. Часнайок (N 67.79636° E 33.37685°) и  проходим около 300м вверх 
по течению. В 21:00 начинаем ставить лагерь на оборудованной костровищем стоянке на высоком 
и крутом правом берегу р.Часнайок (рис.7.24) (N 67.79587° E 33.38052°).  Высота ночевки 350 м. В 
22:30 готовим ужин на газу. В 23:30 ложимся спать. 
   



  
Рис 7.1 Брод через р.Гольцовка Рис 7.2 Отвилка на тропу к ущ.Аку-Аку 

 

  
Рис 7.3 Привал в русле пересохшего ручья Рис.7.4 Тропа по тундре к ущ.Аку-Аку 

 

  
Рис.7.5 ущ. Щель Крест Рис.7.6 Вход в ущ.Аку-Аку 



  
Рис.7.7 Тур в ущ.Аку-Аку Рис.7.8 Тропа по ущ.Аку-Аку 

 

  
Рис.7.9 Скальная полка на оз.Изумрудное Рис.7.10 оз.Изумрудное 

 

  
Рис.7.11 Тропа к пер.Щель Хибинпахкчорр Рис.7.12 Ущелье пер.Щель Хибинпахкчорр 



  
Рис.7.13 Тур на пер.Щель Хибинпахкчорр Рис.7.14 Вид на пер.Юмъекор 

 

  
Рис.7.15 Спуск с пер.Щель Хибинпахкчорр Рис.7.16 Перевальный взлет пер.Щель Хибин-

пахкчорр со стороны цирка пер.Юмъекорр 
 

  
Рис.7.17 Вид с пер.Юмъекор на оз Имандра Рис.7.18 Тропа по ущелью пер.Юмъекор 



  
Рис.7.19 Скальный карниз около перевального 

тура пер.Юмъекор 
 

Рис.7.20 Ущелье пер.Юмъекор 

  
Рис.7.21 Перевальный взлет пер.Юмъекор со 

стороны долины р.Гольцовка 
 

Рис.7.22 Тропа вдоль ручья с пер.Юмъекор 

  
Рис.7.23 Переправа р.Гольцовка Рис.7.24  Долина р.Часнайок 

 
 



12.08.2024г.   8 день. 
д/р Гольцовка – д/рЧаснайок - пер.Юж.Чоргорр (1А) – д/р Петрелиуса  

Пройдено: 14,0 км. Перепад высот: +560 м,  – 523 м. Ходовое время: 4 ч. 30 мин. 
 

Карта ходового дня №8 

 
График набора высоты №8 

 
 

 
Встаем в 7:30, собираем лагерь, готовим завтрак на газу. Собираем вещи. Погода солнеч-

ная, переменная облачность, температура около 20 градусов. В 10:00 выходим с места стоянки и 
идем по тропе по правой стороне долины вдоль реки. Тропа сначала хорошо набита, идет через 
хвойный и смешанный лес, но постепенно становится все хуже и хуже. Выходит в криволесье, а 
затем на крутые склоны правого берега реки, подходит к воде, местами идет по руслу. В 11:00 де-
лаем переправу через р.Часнайок на левый берег (рис 8.1) (N 67.79199° E 33.40639°). После брода 
выходим на хорошо набитую тропу идущую вдоль реки, сначала через криволесье, затем через 
тундру. 

В 12:30 подошли под перевальный взлет (рис 8.2). Под перевалом есть озеро, в северной 
части которого имеются оборудованные места для стоянок (N 67.77193° E 33.47714°). Обходим 
озеро с южной стороны и начинаем подъем. Подъём на перевал проходит по среднему и крупному 
курумнику. Тропа плохо читается, периодически встречаются отдельные туры, которые в основ-
ном путают. Крутизна склона до 30°. В 13:30 вышли на пер.Южный Чоргорр (N 67.76974° E 
33.48837°). Сняли перевальную записку группы туристов Клуба Приключений (рис 8.3).В 14:00 
начинаем спуск с перевала. С перевала уходит хорошо набитая тропа по правому склону долины, 
которая потом теряется в каменной осыпи (рис 8.4). Приходится прыгать по крупному курумнику. 
Крутизна склона до 30°. Описанный в других отчетах снежник на спуске, на время нашего про-
хождения отсутствовал.  



14:40 выходим на выполаживание и озеру под перевалом. Озеро (на 12.08.), выглядит как 
лужица (рис 8.5).На берегу озера делаем привал (рис 8.6) (N 67.76978° E 33.51378°). 

15:10 продолжаем спуск  по хорошо читаемой тропе (рис 8.7). На развилке у границы тунд-
ры и криволесья уходим на тропу идущую в юго-восточном направлении к р.Петрелиуса. Тропа 
идет через криволесье, иногда выходит в русла пересохших ручейков, местами проходит через за-
болоченные участки.  

В 16:00 выходим к переправе через р.Петрелиуса (рис 8.8) (N 67.77119° E 33.55845°). Ши-
рина реки около 5 м., глубина – до 50 см, скорость течения около 0,5 м/с. После брода выходим на 
грунтовую горную дорогу, идущую в сторону пер.Петрелиуса. Не доходя до по поворота дроги 
около 500 м.сворачиваем в лес, ближе к руслу реки. На берегу есть несколько оборудованных мест 
для лагеря. От поворота проходим около 300 м, вверх по течению, по тропе, идущей вдоль реки.  

В 16:30 ставим лагерь на правом берегу р.Петрелиуса (N 67.76125° E 33.55131°) с видом на 
гору Петрелиуса, перевал Восточный Петрелиуса и перевал Часначорр (рис 8.9). Высота ночевки 
385 м. В 17:30 готовим поздний обед на газу. В 21:30 ужинаем. 23:30 ложимся спать.  

 

  
Рис 8.1 Брод р.Часнайок Рис 8.2 Перевальный взлет пер.Юж.Чоргорр 

 

  
Рис 8.3 Тур пер.Юж.Чоргорр  Рис.8.4 Спуск с пер.Юж.Чоргорр 



  
Рис.8.5 Пересохшее озеро под пер.Юж.Чоргорр Рис.8.6 Привал у озера 

 

  
Рис.8.7 Перевальный взлет со стороны долины 

р.Петрелиуса 
 

Рис.8.8 Брод р. Петрелиуса 

 
Рис.8.9 Лагерь у р.Петрелиуса 



13.08.2024г. 9 день. 
д/р Петрелиуса - база МЧС «Куэльпорр» - д/р Петрелиуса  

(радиально) 
Пройдено: Всего 14,2 км (7,1 км в одну сторону). Перепад высот: +165 м, - 165 м.  

Ходовое время: 2 ч. 30 мин 
Метеоусловия: t +15-20°С. 

Карта ходового дня №9 

 
 

 
Подъем в 9:00. Погода солнечная, малооблачно, слабый ветер, t  около 20°С. Готовим зав-

трак на газу В 10:00 завтракаем. В 11:30 выходим за заброской на базу МЧС «Куэльпорр» ради-
ально. По тропе вдоль р.Петрелиуса. выходим на грунтовою дорогу. Через 1,8 км выходим к авто-
мобильной переправе через р.Петрелиуса (N 67.77512° E 33.56283°). Рядом оборудован пешеход-
ный мост (рис 9.1). Переходим реку по мосту. Далее продолжаем движение по грунтовой дороге. 
По дороге выходим к Полигональным озерам, и потом по хорошо набитой лесной тропе (рис 9.2), 
вдоль р.Кунийок, выходим к мосту около базы МЧС. Переходим по пешеходному мосту и выхо-
дим к базе МЧС. Забираем заброску, распределяем ее по рюкзакам (рис 9.3).  

Обратно возвращаемся тем же маршрутом, которым добирались до базы. В 15:30 возвраща-
емся в лагерь (рис 9.5). В 16:30 готовим обед на газу. Вечером распределяем заброску (рис 9.4). К 
21:30 готовим ужин на костре. В 23:30 ложимся спать. 
 



  
Рис 9.1 Мост через р.Петрелиуса 

 
Рис 9.2 Тропа вдоль р.Кунийок 

 

  
Рис 9.3 База МЧС «Куэльпорр» 

 
Рис.9.4 Разбираем заброску 

 

 
Рис.9.5 Лагерь на берегу р.Петрелиуса 

 

14.08.2024г. 10 день. 
д/р Петрелиуса  

Дневка 
В 10:30 встаем. Погода солнечная, без осадков, к вечеру переменная облачность. К 12 часам 

готовим завтрак на газу. Стираем и сушим вещи. Делаем небольшую разведку на левом берегу 
р.Петрелиуса. По берегу идет тропа, периодически встречаются места для стоянок. Тропы к 
пер.Часночорр нами найдено не было.  

В 16:00 готовим обед на костре. Во второй половине дня отдыхаем. После захода солнца за 
хребет становится значительно холоднее, температура опускается до +7°С.  

В 21:00 ужинаем, в 22:30 ложимся спать.  



15.08.2024г. 11 день. 
д/р Петрелиуса  – г.Часначорр (1А) - пер.Часначорр (1Б) – д/р Гольцовка  

Пройдено: 10,8 км.  Перепад высот +848 м, – 551 м. Ходовое время: 4 ч. 10 мин. 
 

Карта ходового дня №11 

 
График набора высоты №11 

 
 

Встаем в 6:20, собираем вещи. Готовим завтрак на газу. Погода солнечная, малая облач-
ность. В 7:30 завтракаем. В 8:30 выходим с места стоянки. Переправляемся на левый берег 
р.Петрелиуса по камням (N 67.76136° E 33.55023°). Начинаем подъем в сторону цирка 
пер.Часначорр (рис 11.1). От тропы сворачиваем направо и движемся по каменному руслу пере-
сохшего ручья. Затем выходим в тундровую зону. Поднимаемся в вдоль русла ручья, по левой 
стороне долины (рис 11.2). Местами появляется тропа, которая теряется в осыпях и курумниках. 
Крутизна слона до 20° .  С набором высоты, крутизна тропы немного увеличивается. Идет по мел-
кой осыпи, местами встречаются участки крупного и среднего курума (рис 11.3).  

К 11 часам выходим в цирк пер.Часначорр (рис 11.4). На плато перед перевалом выходим к 
котловине озера, которое пересохло из-за аномально жаркой погоды (N 67.75085° E 33.49817°). 
Осматриваем подход под пер.Часначорр и начало подъема на него. Подъем на пер.Часначорр, ко-
торый по описанию проходит по снежнику, стал более крутой, проходит по живым осыпям, требу-
ет наведения перил. Снежник на подъеме растаял, опять же из-за жаркой погоды. Подъем пред-
ставляет собой крутой взлет до 45° из средней и крупной живой осыпи. Безопасной линии подъема 
на перевал нами найдено не было. Решаем выйти на перевал через вершину г.Часначорр.  

Подъем на вершинное плато начинаем по правому склону цирка в 12:00 (рис 11.6). Перио-
дически прослеживаются участки тропы, встречаются одиночные туры. Сначала подъем достаточ-
но пологий, затем постепенно набирает крутизну. Выходим на гребень восточного отрога, и дви-
гаемся по крупной осыпи, местами встречаются небольшие скальные участки, крутизна склона до 
30° (рис 11.7).  

На вершине гребня памятник разбившемуся в 1959 году военному самолету, вокруг по 
склону обломки разбросаны на сотни метров (рис 11.8).  У памятника делаем привал в 14:00 (рис 
11.9). Путь к вершине дальше идет по плато. Дорог и троп на плато нет. Вершину – железную кон-
струкцию, напоминающую триангулятор, видно издалека – в ясную погоду хороший ориентир. В 



14:30 выходим к вершине (рис 11.10) (N 67.75687° E 33.47194°). Ветрено, переменная облачность. 
Осматриваем тур, находим несколько записок (Пермского краевого центра «Муравейник», группы 
самостоятельных туристов «Per Aspera»), оставляем свою. Отдыхаем, фотографируемся и в 15:00 
выходим с вершины. Движемся по плату без тропы, по среднему курумнику. По плато выходим к 
пер.Часначорр (N 67.75161° E 33.46863°). Перевальная седловина представляет собой небольшую 
щель в хребте. Со стороны подъема лежит небольшой остаток снежника (рис 11.11).  Перевальный 
тур небольшой, располагается чуть выше, на северном склоне. Забираем записку группы туристов 
ВШЭ, оставляем свою и небольшой сувенир (рис 11.12).  

Спуск с перевала идет по кулуару по живым мелким и средним осыпям , крутизна склона 
до 40°. С перевальной седловины спускаемся на небольшую полочку, где крепим веревку за ка-
мень. Надеваем системы и каски. Спуск начинаем в 17:00. По кулуару прокидываем 3 веревки по 
50 метров (рис 11.14; рис 11.15; рис 11.16; рис 11.18). Спускаемся с помощью узла УИАА. По-
следний участник спускается с нижней страховкой. В конце кулуар выходит на небольшие скаль-
ные выступы, потом склон начинает понемногу выполаживаться (рис 11.16). Спускаемся в каме-
нистую всхолмленную долину цирка перевалов Ферсмана и Крестовый (рис 11.13). Движение по 
ней не вызывает особых трудностей, движемся без тропы по крупному и среднему курумнику в 
сторону долины реки Гольцовка. В долине воды нет, ручьи которые были под пер.Ферсмана, пере-
сохли. Спускаемся ниже, до небольшого озера у входа в долину (рис 11.20). Около озера есть не-
сколько ровных площадок для палаток. За весь день воды практически не было, поэтому обед не 
делали. 

В 21:00 вышли на место ночевки (N 67.74888° E 33.40702°), ставим лагерь (рис 11.21), во-
круг палаток строим стенки, т.к. ближе к вечеру поднялся ветер с сильными порывами. Высота 
ночевки 685 м. Ужин готовим на газу. В 23-30 ложимся спать. Всю ночь погода была облачной, с 
сильными порывами ветра, периодически мелкий дождь.   

 

  
Рис 11.1 Долина ручья на подъеме к 

пер.Часначорр Рис 11.2 Подъем вдоль ручья на пер.Часначорр 

  
Рис 11.3 Крупные осыпи перед выходом в пе-

ревальный цирк пер.Часначорр Рис.11.4 Цирк пер.Часначорр 



  
Рис.11.5 пер.Часначорр вид со стороны подъ-

ема на г.Часначорр Рис.11.6 Подъем на г.Часначорр 

  
Рис.11.7 Привал на хребте восточного отрога 

г.Часначорр  Рис.11.8 Остатки самолета 

  
Рис.11.9 Привал у памятника военного  

самолета Рис.11.10 Вершина г.Часначорр 



  
Рис.11.11 Остатки снежника на пер.Часначорр  

 
Рис.11.12 Тур пер.Часначорр 

 

  
Рис.11.13 Вид на цирк пер.Ферсмана с 

пер.Часначорр 
 

Рис.11.14 Спуск по перилам по кулуару 
 

  
Рис.11.15 Спуск по перилам по кулуару Рис.11.16 Спуск по перилам 



  
Рис.11.17 Спуск по крупной осыпи 

 
 

Рис.11.18 Перевальный взлет пер.Часначорр со 
стороны цирка пер.Ферсмана 

 

  
Рис.11.19 Вид на пер.Ферсмана 

 
Рис.11.20 Озера под пиком Ферсмана 

 

 
Рис.11.21 Лагерь под пер.Ферсмана 

 



16.08.2024г. 12 день. 
д/р Гольцовка - пер.Ферсмана (1Б) – д/р Мал.Белая 

Пройдено: 9,7 км.  Перепад высот +341 м, – 668 м. Ходовое время: 3 ч.10 мин. 
 

Карта ходового дня №12 

 
График набора высоты №12 

 
 
 

 
В 6:30 встаем, завтракаем, собираем лагерь. Погода облачная с небольшими прояснениями, 

ветрено с сильными порывами. С утра тратим время на ремонт обуви одного из участников 
(рис.12.1). Поэтому с места ночевки выходим в 10:40. 

От места ночевки в цирке по курумнику за полчаса подходим к крупной каменной осыпи 
под перевальным взлетом (рис.12.2).  Делаем привал, надеваем каски. Взлет разделен на две части: 
нижнюю и верхнюю. Нижняя часть - это крупная осыпь (30-40°) и длиною 150 метров. По круп-
ным валунам преодолеваем ее за час. 



К 12:15 вышли к верхней части перевального взлета  - под скальные выступы крутизной 60-
80° на отдельных участках. Скальные выступы по осыпям обходим слева, и выходим на полочку. 
Надеваем страховочные беседки. Провешиваем первую веревку 50 м (рис.12.4). С полочки двига-
емся по скальным ступенькам, провешиваем перила, которые крепим на скальный крюк. На участ-
ке первой веревки встречается участок скальной стенки высотой 3 метра, поднимаемся по ней 
свободным лазанием с самостраховкой. От крюка провешиваем вторую веревку 50 м. Двигаемся 
вначале по скальной плите крутизной около 60°, затем выходим на мелкую осыпь круизной до 50°. 
Веревку крепим на скальный выступ (рис.12.5). Далее поднимаемся по более пологому склону (30-
40°) вправо-вверх по разрушенным скалам на гребень чуть выше перевальной седловины. По раз-
рушенным скалам гребня спускаемся на перевальную седловину (рис.12.6). 

Тур посередине седловины на небольшом возвышении (N 67.73749° E 33.42967°). Здесь 
есть ровные площадки для трех палаток. Снимаем записку группы туристов ВШЭ. На перевале 
сильный порывистый ветер, прячемся за крупными камнями, делаем небольшой привал. Убираем 
веревки и страховочные беседки. 

Спуск с перевала вправо по осыпи, крутизной до 35°. Местами встречаются скальные вы-
ходы в виде плит. Ниже двигаемся по пересохшему руслу  руч.Ферсмана, затем выходим на пра-
вый его берег и идем по средней осыпи (рис.12.7; рис.12.8). Тропа периодически теряется, выхо-
дит в зону тундры и становится более отчетливой только после слияния с тропой с пер.Восточный 
Арсеньева (рис.12.9). Затем тропа переходит на левый берег руч.Ферсмана и выходит в зону леса. 
До зоны леса доходим к 19:30. Еще через час доходим до стоянки на берегу руч.Ферсмана с сме-
шанном лесу, перед выходом тропы на грунтовую дорогу (N 67.69356° E 33.38512°).  

Погода вечером начинает портиться, становиться облачно. Примерно с 19 вечера начинает 
идти мелкий дождь, который постепенно усиливается. К 21 ставим лагерь, ужин готовим на газо-
вой горелке, под тентом (рис.12.10). Высота ночевки 355 м.  В 23:00 ложимся спать. Всю ночь 
идет сильный дождь, который заканчивается только к утру. 
  

  
Рис 12.1 Ремонт обуви Рис 12.2 Подход к пер.Ферсмана 



  
Рис 12.3 Начало подъема по крупной осыпи 

 
Рис.12.4 Наведение перил 

 

  
Рис.12.5 Конец второй веревки 

 
Рис.12.6 Вид с пер.Ферсмана 

 

  

Рис.12.7 Долина руч.Ферсмана Рис.12.8 Перевальный взлет пер.Ферсмана со 
стороны руч.Ферсмана 



  
Рис.12.9 Тропа вдоль руч.Ферсмана Рис.12.10 Лагерь на руч.Ферсмана 



17.08.2024г. 13 день. 
д/р Мал.Белая – пер.Рамзая (н/к) – оз Мал.Вудъявр. 

Пройдено:  17,8 км.  Перепад высот +491 м, – 488 м. Ходовое время: 4 ч. 40 мин. 
 

Карта ходового дня №13 

 
График набора высоты №13 

 
 
В 8:30 встаем. Утром погода облачная, но без дождя. Готовим завтрак, сушим и собираем ве-

щи. В 12:00 выходим с места стоянки. Идём по хорошей грунтовой дороге в восточном направле-
нии (рис.13.1; рис.13.2).По дороге есть места для стоянки около озер, которые пересохли 
(рис.13.3). По ней доходим до границы леса. Здесь дорога превращается в тропу и идет по горной 
тундре в северо-восточном направлении по правому берегу р. Мал. Белая. Пер. Рамзая отчетливо 
виден справа от последнего разветвления Малой Белой, где долина поворачивает к северу 
(рис.13.4).   

К 14:30 подходим под перевальный взлет, делаем привал, набираем воды (рис.13.5). Подъем на 
перевал пологий и короткий (до 25°, 100 м). Перевал – ущелье длиной 300 м и с высокими стенами 
(рис.13.6).  Троп в ущелье идет по крупной и средней осыпи (рис.13.7; рис.13.8). В 15:40 выходим 
к перевальному туру (рис.13.9). В ущелье ветрено, идет мелкий дождь. Сняли записку группы ту-
ристов университета г. Санкт-Петербург. Делаем фото у перевального тура (N 67.71144° E 
33.54516°) и начинаем спуск. На выходе из ущелья с восточной стороны проходим остатки снеж-
ника (рис.13.10).  

 Спуск по узкой долине р. Поачвумйок пологий и длинный, но с несколькими резкими перепа-
дами в узких каньонах, однако не очень крутыми (до 20°) (рис.13.12). Движемся по тропе вдоль 
русла реки, по правому ее берегу (рис.13.11). После начала зоны леса развилка, продолжаем дви-
жение по тропе вдоль русла. Сначала тропа достаточно хорошо нахожена, но постепенно стано-



вится менее отчетливой, идет сквозь кустарник, криволесье, по заболоченным участкам. Находим 
отвилку, которая уходит круто вверх по склону и выходим на грунтовую дорогу. В месте подъема 
есть ровные места для палаток, но воды рядом нет.  

Далее движемся по грунтовой дороге, которая выводит к северному берегу оз. Малый Вудъявр 
(рис.13.13). Растительность на берегу – березовое криволесье. Чуть подальше от воды, выше по 
склону растут ели. Хороших дров мало. Не везде, но есть удобные подходы к воде и полянки на 
берегу озера. Останавливаемся на одной из стоянок (N 67.67090° E 33.62301°).  

Стоянка  оборудована скамейкой, небольшим столиком, удобный подход к воде (рис.13.14). В 
19:30 ставим лагерь, сушим вещи. Высота ночевки 360 м. Ужин готовим на газу. В 22:00 ложимся 
спать. 

Погода в течение дня облачная, временами мелкий дождь. Во второй половине дня без дождя. 
 

  
Рис 13.1 Дорога в долине р.Малая Белая 

 
Рис 13.2 Дорога в долине р.Малая Белая 

 

  
Рис 13.3 Высохшие озера Рис.13.4 Верховья р.Малая Белая 

  
Рис.13.5 Подъем на пер.Рамзая Рис.13.6 Вход в ущелье пер.Рамзая 



  
Рис.13.7 Тропа в ущелье пер.Рамзая 

 
Рис.13.8 Тропа в ущелье пер.Рамзая 

 

  
Рис.13.9 Тур пер.Рамзая 

 

Рис.13.10 Снежник с восточной стороны  
ущелья пер.Рамзая 

 

  
Рис.13.11Тропа в долине р.Поачвумйок Рис.13.12 Цирк пер.Рамзая со стороны долины 

р. Поачвумйок 



  
Рис.13.13 Дорога к оз.Малый Вудъявр Рис.13.14 Стоянка на оз.Малый Вудъявр 

 
 

18.08.2024г. 14 день. 
оз Мал.Вудъявр – г.Кировск. 

Пройдено:  4,3 км.  Перепад высот +44 м, – 75 м. Ходовое время: 1 ч. 10 мин. 
Метеоусловия: Малооблачно. t +13-22°С. 

Карта ходового дня №14 

 
Встаем в 8:30, не спеша собираем вещи, готовим завтрак. С озера открывается вид на цирк 

Ганешина, пер.Географов и вер.Вудъяврчорр.(рис.14.1) С места ночевки выходим в 12:30. По пути 
проходим мемориальную табличку Хибинской научной станции Академии Наук СССР «Тиетта» 
(рис.14.2). Двигаясь по грунтовой дороге в восточном направлении, выходим на улучшенную до-
рогу, по которой периодически ездят тяжелые грузовики с рудников, машины в сторону базы 
МЧС, квадроциклы. С дороги открывается вид на Кировский рудник (рис.14.3). 

По дороге выходим к санаторно-оздоровительному комплексу «Тирвас» к 14:00. На зака-
занной машине добираемся до г.Кировск. В центре города обедаем в кафе «Хибины в тарелке» 
(рис.14.4).  После обеда гуляем по городу (рис.14.5.).  В 17:40 от остановки около автостанции на 
рейсовом автобусе уезжаем в г.Мурманск. 

 
С 19.08 по 22.08 проживаем в г. Мурманск. Осматриваем достопримечательности, гуляем по 

городу. Один день тратим на экскурсию в пос.Териберка.  
22.08 в 20:30 садимся на поезд Мурманск-Севастополь, на котором прибываем в г.Иваново 

24.08 в 12:30.  
 



  
Рис 14.1 оз.Малый Вудъявр 

 

Рис 14.2 Мемориальная табличка  
Хибинской научной станции  

Академии Наук СССР «Тиетта» 

  
Рис 14.3 Кировский рудник 

 
Рис.14.4 Обед в кафе 

 

 
Рис.14.5 Курортный бульвар г.Кировск 

 
 



Выводы и рекомендации. 
 
Группой пройден маршрут соответствующий 3 категории сложности (в соответствии с мето-

дикой категорирования пешеходных маршрутов утвержденной решением Бюро ЦМКК от 30 мая 
2023 г.) Все участники показали хорошую физическую и техническую подготовку.  

Маршрут. При составлении маршрута использовались карты взятые с ресурса nakarte.me, а 
так же OsmAnd. Для навигации использовали печатные варианты данных карт в масштабе 1:25000 
и 1:50000. Запись трека маршрута осуществлялась через приложение OsmAnd+. 

Следует учитывать, что световой день в середине августа в Заполярье продолжительный. 
Смеркается около 22 часов, а в 4 часа уже светло. Однако каждый день темнеет на 15 минут рань-
ше, но особой темноты даже ночью нет. Можно обойтись без фонарика. Поэтому мы в походе не 
спешили с вечерним устройством лагеря. 

Изменения в маршруте существенно не влияли на его сложность. Все изменения вносились с 
учетом погодных условий, меняющимся рельефом, влияющим на категорию сложности локальных 
препятствий. Маршрут пройден в соответствии с графиком движения, запасные дни не использо-
вались. 

В силу погодных условий (длительной аномально жаркой для данного региона погодой, отсут-
ствием дождей) растаяли многолетние снежники, что влияло на прохождение некоторых перева-
лов, на преодоление вытаявших осыпей и курумников уходило больше времени. в верховьях пере-
сохли ручьи и озера, обмелели реки. Из-за отсутствия воды в высокогорье приходилось брать за-
пас воды на весь ходовой день, заменять полноценные обеды на перекусы. В низовьях проблем с 
водой не отмечалось. 

В долинах рек Гольцовка и Малая Белая множество оборудованных мест для стоянок. Не 
смотря на большую посещаемость этих долин, проблем с дровами у нас не возникало. В долине 
р.Кунийок в районе Полигональных озер и базы МЧС, так же множество оборудованных мест для 
стоянок. Однако в связи с транспортной доступностью, ростом популярности региона, а так же 
пиком туристического сезона, в районе базы МЧС отмечалось большое скопление людей, найти 
свободное место для ночевки очень сложно, практически все стоянки заняты, что следует учиты-
вать при планировании маршрута в это время.  

Ссылка на трек маршрута  -   
https://nakarte.me/#m=13/56.53460/42.16003&l=Otm/Wp&nktl=gItKqQdd9Pt_112Nw6QPjA  

Снаряжение. В личном снаряжении обязательно должны быть прочные ботинки (туристиче-
ские или армейские берцы), накидка от дождя, хотя они в этот раз нам практически не требова-
лись. Для переправ вброд использовали неопреновые или коралловые тапочки, кроксы. У каждого 
участника был комплект трекинговых палок. 

Набор одежды должен подходить на разные погодные условия. Днем было жарко и очень ак-
тивное солнце, поэтому лучше иметь легкие вещи, закрывающие открытые участки тела. В вечер-
нее время необходима теплая одежда, пуховки. На высотных участках часто отмечался сильный 
ветер, поэтому использовали ходовые ветровки.  Учитывая обязательное прохождение водных 
преград, все вещи в рюкзаках надо упаковать в герметичные мешки. 

Для палаток обязательно наличие хорошего не протекающего тента, поскольку в этом походе 
дожди случались довольно часто. Тенты должны хорошо закрепляться на палатках – порывы ветра 
бывают достаточно сильны. На группу брали тент 3х3 который растягивали на дневках, во время 
дождя. 

Поскольку большую часть маршрут проходит вне зоны леса, дров для разведения костра найти 
не представляется возможным. Для готовки использовали каталитическую газовую систему для 
готовки Fire Maple Mars Radiant . Для приготовления пищи (на 4 человек) за 14 дней израсходова-
ли 5 средних (по 230 гр.) баллонов газа. В лесной зоне ужины готовили на костре, проблем с дро-
вами на всем маршруте у нас не отмечалось Завтраки готовили на газу для экономии времени. 

Планируя прохождение перевалов 1Б к.с., каждому участнику необходимо иметь индивиду-
альную страховочную систему, репшнур для схватывающего узла, петлю самостраховки, несколь-
ко  карабинов, перчатки (рукавицы), каску. На группу в 4 человека использовали веревку 50 мет-
ров для организации перил, 4 карабина, 3 скальных крюка (для организации перил на крутых 
скальных участках). Для преодоления снежника на пер.Часначорр с собой брали кошки и ледоруб, 
которые не пригодились в силу погодных условий и отсутствия снега.  

https://nakarte.me/%23m=13/56.53460/42.16003&l=Otm/Wp&nktl=gItKqQdd9Pt_112Nw6QPjA


Перечень и вес снаряжения постарались минимизировать. Маршрут был поделен на 3 петли. 
На вторую и третью части маршрута оставляли заброски на базе МЧС «Куэльпорр», из-за этого 
удалось уменьшить ходовой вес рюкзаков. В заброску уходили продукты на дневку, что позволило 
разнообразить меню, не сильно обращая внимание на вес продуктов.  На 3 петлю в заброску также 
оставляли групповое и личное специальное снаряжение (кошки, крючья, страховочные системы, 
карабины). В каждую заброску укладывали дополнительные портативные зарядные устройства. 
Выходной вес рюкзаков составлял от 15 до 20 кг. Из них, у каждого, по 2 кг составляли продукты 
и газ.  

Питание.  Средний вес продуктового набора на одного человека в день составлял 500 грамм. 
Особенность продуктового набора в том, что продукты подбирали, не для варки, а для заварива-
ния, что экономило расход газа и сильно уменьшило вес. Использовали сублимированные супы и 
вторые блюда фирмы «Леовит», к обедам добавлялся перекус сухофруктами, колбасой, вяленое 
мясо. На завтраки брали гречневые и овсяные хлопья. На дневки завтраки составляли кукурузная 
каша и кускус, обеды – готовые супы фирмы «Кронидов», на ужин – сублимированные овощи ко-
торые запаривали, делали овощное рагу. В целом продуктовая раскладка получилась достаточно 
разнообразная, использованные продукты не приедались, порции получались большие. Для про-
филактики и поднятию общего тонуса к рациону добавляли витаминный комплекс «Ундевит». В 
лесной зоне и тундре множество ягод – голубики, черники, вороники, которые добавляли в завтра-
ки, ели по ходу движения. Грибов практически не встречалось. 

Связь на маршруте появляется периодически. В западной части Хибинских тундр в долинах р. 
Северный и Южный Каскаснюнйок, Петрелиуса, Рисйок связи нет. В долине реки Гольцовка, По-
ачвумйок и на плато над оз.Академическим связь появлялась местами. Для связи группы на слож-
ных скальных и осыпных участках использовали рации. Для зарядки телефонов, фото- и видеоап-
паратуры использовали портативные аккумуляторы. В силу хороших погодных условий и малого 
количества пасмурных дней, для подзарядки использовали солнечную панель. На дневке за целый 
световой день удавалось зарядить аккумулятор на 10 000 мАч.  

Аптечка. Перечень лекарств и перевязочных средств - стандартный для походных аптечек. 
Репелленты взятые нами, практически не использовались, мошек и комаров практически не встре-
чалось.  

Организационные вопросы. Перед выходом на маршрут нужно зарегистрировать группу  в 
МЧС. Заявку можно подать онлайн на сайте МЧС России 
https://forms.mchs.gov.ru/registration_tourist_groups.  

https://forms.mchs.gov.ru/registration_tourist_groups


Приложение 1        Карта маршрута 
 

 
 
 

 



Приложение 2   Записки, снятые с перевалов. 
 

• Пер Северный Рисчорр 06.08.2024г. Записка группы туристов Дивеевского туристического 
клуба в составе ? человек (рук.Огородникова А.) от 01.08.2024г. 

 
 
 
 
 
 



• Пер Куропачий 07.08.2024г. Записка группы туристов СТК МТУСИ г.Москва в составе 7 
человек (рук.Редечкин Ф.) от 27.07.2024г. 

 
• Пер Академический 08.08.2024г. Записка группы самостоятельных туристов из Санкт-

Петербурга в составе 8 человек (рук.Павлов А.Г.) от 06.08.2024г. 

 



• Пер Северный Чоргорр 09.08.2024г. Записка группы туристов ТК ВШЭ в составе 6 человек 
(рук.Васьковская М.С.) от 06.08.2024г. 

 
• Каньон Аку-Аку 11.08.2024г. Записка группы туристов ТК НИУ ВШЭ в составе 5 человек 

(рук.Иващенкова А.М.) от 07.08.2024г. 

 



• Пер Щель Хибинпахкчорр 11.08.2024г.  Записка группы туристов Клуба Приключений из 
Москвы, Санкт-Петербурга, Тулы и Молдовы в составе 8 человек (рук.Павлов А.Г.) от 
11.08.2024г. 

 
• Пер Юмъекорр 11.08.2024г. Записка группы туристов ТК «Сампо» ПерГУ в составе 13 че-

ловек (рук.Сенькин А.И.) от 11.08.2024г. 

 
 
 
 



• Пер Южный Чоргорр 12.08.2024г. Записка группы туристов Клуба Приключений из Моск-
вы, Санкт-Петербурга, Тулы и Молдовы в составе 8 человек (рук.Павлов А.Г.) от 
12.08.2024г. и записка группы туристов ТК «Легенда» г.Москва в составе 18 человек от 
10.08.2024г. 

 
 

 
 

• г.Часначорр 15.08.2024г. Записка группы туристов Пермского краевого центра «Муравей-
ник» в составе 8 человек (рук.Зуев А.П.) от 13.08.2024г. и Записка группы самостоятель-
ных туристов «Per Aspera»  в составе 16 человек (рук.Апатенкова А.Е.) от 28.07.2024г. 

•   



• Пер Часначорр 15.08.2024г. Записка группы туристов ВШЭ в составе 7 человек 
(рук.Ломаев Д.В.) от 05.08.2024г. 

 
• Пер Ферсмана 16.08.2024г. Записка группы туристов ВШЭ в составе 7 человек (рук.Ломаев 

Д.В.) от 06.08.2024г. 

 



• Пер Рамзая 17.08.2024г. Записка группы туристов университета г. Санкт-Петербург в со-
ставе ? человек (рук.Жаров Е.А.) от 14.08.2024г. 
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